
Vuurzaal Waterzaal

Ma 09:00 Step

18:00 Joywalking

19:00 Dansrobics 19:00 Zumba

19:50 Step 19:50 Step

20:40 B-Kick 20:40 Pilates

Di 9:00 Zumba 40+

19:00 Keep Fit 18:00 Joywalking

19:50 Step 19:00 Zumba

20:40 Pilates

Wo 09:00 Step

16:30 Streetdance 4 t/m 7

17:15 Streetdance 8 t/m 11

18:00 Streetdance 12 t/m 15

19:00 B-Kick 19:00 Dansrobics

19:50 Step 19:50 Zumba

Do 19:00 Zumba 19:00 Step

19:50 Streetdance volw. 19:50 Body Power

Vr 09:00 Joywalking

Week 28 + 29 = 12 juli t/m 25 juli

Week 30 + 31 + 32 = 26 juli t/m 15 augustus

Week 33 = 16 t/m 22 augustus

Rooster Bewegen op Muziek

WEEK 28 + 29  + 33
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